
STOWARZYSZENIE INICJATYW SPOŁECZNYCH „TWOJA SIŁA” 
 

Warsztaty prowadzone będą przez certyfikowane trenerki przy pomocy narzędzi coachingowych. 

 

PROGRAM WARSZTATÓW „Zacznij od nowa!” 

3.12.2022 , godz. 9:00-15.00. Dom Kultury, ul. Krzyszkowicka 5c, Wieliczka 
 
 

* Moje mocne strony 

* Praca nad budowaniem pewności siebie  

* Wzmacnianie pozytywnych przekonań 

* Moje preferencje zawodowe – test 

* Praca z dylematem – umiejętność podejmowania decyzji 

* Nakreślenie indywidualnego planu ścieżki zawodowej  

* Pisanie CV i listu motywacyjnego 

* Autoprezentacja i komunikacja 

Czas trwania: 6 godzin (z przerwami)  

 

Organizatorzy nie zapewniają wyżywienia i napojów.  


